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Definicja procedury i znaczenie kliniczne

Limfoscyntygrafia to jedna z metod obrazowania diagnostycznego; poley podskornym lulsrédskérnym
podaniu preparatu diagnostycznego o nazwie ,Nawmoatim”, ktory wyznakowany jest niewielkiloscia

radioizotopu o nazwie technéf(Tc), a nasfpnie zarejestrowaniu obrazu przez specjalngdzenie rejestrage

jakim jest gamma kamera, ktéra spmana jest z systemem komputerowym do analizy zelorarobrazow.
Podawanegminimalne dawki radioizotopu, jednak na tyle wystapce,ze pozwalaj na rejestragjobrazu przez

aparatug diagnostycza.

Przez naczynia limfatyczne radioznacznik jest odpazany do wztow chtonnych, gdzie nagiuje akumulacja
radioznacznika w dalszym agju kolejnymi naczyniami chlonnymi ulega transpoitao centralnego splywu
chtonki przez przewdd piersiowy dgty gtdwnej dolnej. Drogi chtonne oraz kolejnestpa weztow chtonnych s
widoczne podczas badania limfoscyntygraficznego.pk&ypadku prawidtowego funkcjonowania drég sptywu
chtonki oraz prawidtowych eztdow chlonnych - § one dé¢ szybko uwidaczniane po podaritwdskornym czy
podskérnym (technika zalea od dosfpu, warunkéw regionu badanego orazswiadczenia podagego
radioznacznik). Brak uwidocznienia drég sptywu cidooraz drenujcych je wztdw chtonnych, w olgbie
konczyn dolnych, gornych lub z innych regionéw jestob@gicznych i mae by nastpstwem ich zmian
zapalnych, pozapalnych, wrodzonych anomalii, uraztww proceséw nowotworowych. W warunkach
prawidiowego przeptywu chionki w offsie kaiczyn, z widocznymi wztami chtonnymi czy to podkolanowymi,
pachwinowymi, biodrowymi w przypadku kozyn dolnych czy pachowymi pod i nadobojczykowymi w
przypadku kéczyn gérnych widoczny jest po ok. 1-2 h od podaa@ioznacznika. Asymetria i wydtanie czasu
sptywu chtonki mae sugerowaé patologe. W przypadku braku sptywu chitonki drogami fizjolognego sptywu
mozliwe jest istnienie naczykrazenia obocznego, jako alternatywnej drogi sptywb, puzy ich braku tzw. sptyw

nadpoweziowy. Przy braku drers jakakolwiek z w/w drog mamy obraz catkowitego blokuyspti chtonki.

Cel

Celem badania jest ocena drog sptywu chionki wraacery wezidw chionnych. Badanie to me by takze
pomocne w rozpoznawaniu przyczyny aikz limfatycznego i lokalizacji wzta chtonnego magego by
potencjalnie pierwszym etapem przerzutéw nowotwgadhybadanie zwane ocewezta wartowniczego.

Drena fizjologiczny i patologiczny

Mozliwe powiktania zwigzane z wykonaniem procedury badania limfoscyntygratznego

Potencjalne powiklanie me by zwigzane z uczuleniem na ludgkalbumire. U pacjentéw uczulonych
bezwzgtdnie nie naley wykonywa badania. Innych dziadaniepazadanych nie obserwujeesiBadanie mge by¢
powtarzane wielokrotnie w zateosci od sytuacji klinicznej obejmage wstpng diagnoz, rozszerzenie diagnozy,
ocere efektow prowadzonego leczenia wraz z gcezgresji zmian. Badanie m® by wykonane u chorych w
kazdym wieku. Przeciwwskazane u kobiet vgzgi i w okresie laktacji. W przypadku kobiet kagmych piersi

wymagany jest kontakt z lekarzem tutejszego zaktadelem ustalenia indywidualnego wskazania do
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wykonywania badania limfoscyntygraficznego. Ngleinikac wykonywania badania u kobiet w Il potowie cyklu

mieskcznego, u ktorych zaistniata mliovos¢ zaptodnienia - zalecaesivykonanie testu gzowego przed badaniem

Mozliwosé badania alternatywnego

Nie ma badania alternatywnego do scyntygrafii.

Zalecenia przed w trakcie oraz po badaniu
Do badania zywane g preparaty promieniotworcze. Wymagane jest zach@aveewnych zasad bezpieédséva
Pacjenci po badaniu scyntygraficznym przez z oRegjodzin powinni unikabliskiego kontaktu z kobietami

cigzarnymi, matymi dziémi a take ogranicz§ przebywanie w diych skupiskach ludzkich.

Bezpdrednio po podaniu znacznika radioizotopowegogpage badanie pierwszej fazy, ngstie po zakaczonej

| fazie badania w zat@osci od uzyskanego obrazu zaleca siarsz lub aycie specjalnej pompy zaktadanej na
konczyny przez przeszkolony personel. W zat8ci od wskaza czynndci przed samym badaniem orazgory
poszczegblnymi fazami badania moglec zmianie, w zalmoici od zalecé lekarza kierujcego oraz
prowadacego badanie scyntygraficzne.#arazowo wszelkie informacje na temat sposobu badaaz dalszego

postpowania lgdg omawiane przez personel z chorym.

Badania scyntygraficzne nig siebezpieczne dla zdrowia, radioznacznik 99mTchftet), ma czas potowicznego

rozpadu 6,5h, co powodujee praktycznie po dobie jest wydalony z organizmu.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatam/em poinformowany o definicji, celowo  $ci i przebiegu badania oraz zasadach
ochrony radiologicznej Rozumiem w peMni tre $¢ przekazanych mi informacji. Po zapoznaniu si e
z trescig formularza i rozmowie wyja $niajacej z lekarzem spetnione zostaly moje wymagania co do
informacji na temat badania scyntygraficznego.

PESEL :

Czytelny podpis PACIENA .......ceieee it et e e e Warszawa, dnia ..........coeevevieininennnn.

Oswiadczam, Ze nie istnieje podejrzenie cigzy* czytelny POApPIS ....oovvviniir i
*dotyczy kobiet

(podpis lekarza)
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